
Оздоровительное лечение при заболеваниях суставов и ОХП 

Вид процедуры: 

1. СМТ на разные отделы позвоночника 

2. ДМВ на область суставов 

3. Ультразвук на область суставов 

4. МТ на позвоночник или область суставов 
·s. Массажное кресло 

6. Пневмомассаж 

7. Хвойные ванны 

8. Соленые ванны 

9. Циркулярный душ 

Количество: 

5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 

1 О. Массаж какой-либо зоны позвоночника/сустава 5 

Оздоровительное лечение при гипертонической болезни и ВСД 

Вид процедуры: 

1. Дарсонвализация области волосистой части головы и 

воротниковую зону 

2. СМТ на шейно-воротниковую зону 
3. МТ на шейно-воротниковую зону 

-4. Хвойные ванны 

5. Соленые ванны 

6. Циркулярный душ 

7. Пневмомассаж 

Количество: 

5 

5 
5 
5 
5 

5 
5 

Оздоровительное лечение после перенесенных ОРВИ и коронавирусной 
1 

инфекции 

Вид процедуры: 

1. ОКУФ носа и зева 

2. Ингаляция травами и морской солью 

3. Луч на область гайморовых пазух, миндалин, трахеи 

4. ДМВ на область легких 

Количество: 

5 
5 
5 
5 

5. Массажное кресло 5 
б. Пневмомассаж 5 

7. Массаж грудной клетки 5 

Оздоровительное лечение при хронических заболеваниях ЖКТ 

Вид процедуры: Количество: 

1. ДМВ на эпигастральную область и область печени 

·2.. Электрофорез лекарственных препаратов на эпигастральную область 

5 
5 
5 
5 

3. Хвойные ванны 

4. Солевые ванны 

Заведующий санатория-профилактория ~ Д.А. Борзых 


